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„Gut zu wissen“ 

Info zum Titelbild. 

Unsere Touren dienen nicht nur der Gesundheit und der Geselligkeit, son-
dern  vermitteln immer wieder auch Wissenswertes zur Heimatgeschichte.        
Falls ihr einmal im Selfkant unterwegs seid trefft ihr bestimmt auch auf die 
Gebäude, die auf dem Titelbild dieses Flyers zu sehen sind. 

Pfarrkirche St. Nikolaus in Millen:                                                                 
Sie gilt als die westlichste Kirche Deutschlands . Das Chorhaus als ältester 
Teil der Kirche datiert um 1000 nach Christus. Aufgrund der Probsteigrün-
dung wurde im 12. Jhd. an die bisherige Kapelle ein größeres Kirchenschiff 
angebaut. Das Innere wird von einer aus dem 17. Jhd. stammenden Stucka-
tur der Wände und Decken geprägt. 

Zehntscheune der Probstei Millen:                                                                
Im rechten Teil des Bildes sieht man ein Stück einer Zehntscheune. Diese 
wurde im Jahr 1788  erbaut und gehörte zum vormaligen Wirtschaftshof der  
Benediktinerprobstei. Sie ist eine Erweiterung eines aus dem 16.Jhd. stam-
menden Vorgängerbaus. 

Liebe Fahrradfreund/innen, 

das nebenstehende Verkehrszeichen (unebene Fahrbahn), meist 

noch mit dem Zusatz Vorsicht Radwegeschäden versehen, ist uns 

allen bestens bekannt. Wir  begegnen ihm auf unseren Touren 

durchs Heinsberger Land bei vielen Gelegenheiten. Im Grunde be-

deutet es, dass der Weg durch Bodenwellen und Wurzelaufbrüche derart beschädigt 

ist, dass für den Benutzer eine Unfallgefahr besteht. Für den Baulastträger hingegen 

ist es eine preiswerte Möglichkeit sich bei einem Unfall aus der Haftung zu nehmen. 

Der ADFC Heinsberg bemüht sich, dass die Schäden beseitigt werden und die 

Schilder nach und nach aus dem Erscheinungsbild des Straßenverkehrs verschwin-

den. Das dies durchaus gelingen kann, zeigen einige Beispiele aus dem letzten 

Jahr, wo Radwege saniert und aufgewertet worden sind. So wurden von Straßen 

NRW der Radweg entlang der L228 von Saeffelen nach Braunsrath und  an der 

L117 von Baal nach Doveren kernsaniert. Der Radweg entlang 

der K13 von Waldenrath nach Birgden wurde neu gebaut und 

sorgt so für mehr Sicherheit für Radfahrende. Dies sind nur eini-

ge Beispiele, die zeigen, dass sich bei der Radinfrastruktur im 

Kreis etwas bewegt. Uns ist durchaus bewusst, dass es beim 

Tempo, wie Maßnahmen umgesetzt werden noch reichlich Luft 

nach oben gibt. Hier bleiben wir aber am Ball. Versprochen! 

Euer ADFC Heinsberg 



Di. 01.04.25  Offener Fahrradstammtisch in Erkelenz 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Erkelenz zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Jedermann, Johannismarkt Erkelenz         Mark Meenenga 
 

So. 06.04.25 Anradeln 2025 - Eröffnung des Tourenjahres des ADFC HS 
   Sternfahrt zum Markt nach Heinsberg 
   Kennenlernen oder Wiedersehen, Radfahren und Klönen 
 

12.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)      Herbert Linges    
12.45 Uhr  Rathausplatz Hückelhoven            Herbert Linges 
12.00 Uhr  Wegberg an der Kirche (KP71)           Margret Bonnie 
12.45 Uhr  Wassenberg Roßtorplatz               Dieter Bonnie 
12.30 Uhr  Infocenter Gangelt          Herbert Heinrichs 
12.00 Uhr  Bahnhof Übach - Palenberg (KP61)    Claudia Forst 
12.30 Uhr  Marktplatz Geilenkirchen               Claudia Forst 
 

Do. 10.04.25 Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                          Herbert Heinrichs 
 

Sa. 12.04.25 Von Löwen, Römern und einem Gipfelsturm 
   Radeln auf dem runderneuerten Löwen - Radweg um Baesweiler 
   52 km, leicht, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Rurbrücke Hückelhoven - Hilfarth, KP 99         Margret Bonnie 
 

So. 13.04.25 Anradeln 2025 - Mit Einkehr im Lokal Waldfrieden in Viersen 
   Gemeinsames Anradeln der Gliederungen HS, MG und VIE 
   45 km, mittel, 15 -18 km/h 
 

11.30 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)      Robert Hansen
      
So. 13.04.25 Sonntagnachmittag - Überraschungstour 
   Wir radeln gemütlich durchs Heinsberger Land 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
  

13.00 Uhr  Marktplatz Heinsberg             Hardy Schiszler 
 

Mi. 16.04.25  Offener Fahrradstammtisch in Übach - Palenberg 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Übach - Palenberg zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Biergarten Spiertz, Rathausplatz 23 in Übach          Thomas Forst 
 

Mi. 23.04.25  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 

Touren und Termine im April 
Do. 24.04.25 Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                          Herbert Heinrichs 
 

Sa. 26.04.25 Auf den Spuren des versunkenen Ritters Nulandt 
   Hörens– und Sehenswertes bei Schloss Kellenberg, Barmen 
   57 km, leicht, 15 -18 km/h    
 

10.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)         Dieter Bonnie 
 

Mi. 30.04.25  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 

Touren und Termine im Mai 

So. 04.05.25 Radsternfahrt Düsseldorf 2025 
   Zubringertour von Hückelhoven über Erkelenz nach Rheydt 
 

08.30 Uhr  Rathausplatz in Hückelhoven 
09.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)      Robert Hansen
                      
So. 04.05.25 Roermond 
   Außenrum ist auch sehr schön! 
   59 km, leicht, 15 -18 km/h    
 

10.00 Uhr  Wanderparkplatz Rothenbach                              Margret Bonnie 
 
Di. 06.05.25  Offener Fahrradstammtisch in Erkelenz 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Erkelenz zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Jedermann, Johannismarkt Erkelenz         Mark Meenenga 
 
Di. 06.05.25  Hardys Feierabendtour   
   Radfahren im Heinsberger Land, anschl. Einkehr möglich 
   25 - 30 Km, einfach, 15 - 18 km/h 
 

18.00 Uhr  Rewe Parkplatz in Birgden           Hardy Schiszler 
 
Mi. 07.05.25  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 
So. 11.05.25 Sonntagnachmittag - Überraschungstour 
   Wir radeln gemütlich durchs Heinsberger Land 
   30 - 40 km, einfach 15 -18 km/h 
  

13.00 Uhr  Marktplatz Heinsberg             Hardy Schiszler 



Mi. 14.05.25  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 

Do. 15.05.25 Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                           Herbert Heinrichs 
 

Sa. 17.05.25 Das macht Spaß, ich geb Gas! 
   Flotte Rollerstrecke auf dem Terra Nova Speedway 
   72 km, mittel, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  An der Kirche in Erkelenz - Katzem             Margret Bonnie 
 

Di. 20.05.25  Hardys Feierabendtour   
   Radfahren im Heinsberger Land, anschl. Einkehr möglich 
   25 - 30 Km, einfach, 15 - 18 km/h 
 

18.00 Uhr  Rewe Parkplatz in Birgden           Hardy Schiszler 
    

Mi. 21.05.25  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 

Mi. 21.05.25  Offener Fahrradstammtisch in Übach - Palenberg 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Übach - Palenberg zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Biergarten Spiertz, Rathausplatz 23 in Übach         Thomas Forst 
 

Sa. 24.05.25 Noch ein Tagebauloch, bald ein großer See 
   Mit dem Rad zum Indemann 
   59km , mittel, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Parkplatz am Bahnhof Übach-Palenberg (KP61)      Claudia Forst 
 

So. 25.05.25 Die Bierbrauer vom Niederrhein 
   Wir fahren zur Brauerei Bolten nach Korschenbroich 
   75km , mittel, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Robert Hansen 
 

Mi. 28.05.25  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 

Sa. 31.05.25 Rund um Sittard 
   Eine landschaftlich schöne Tour mit vielen kleinen Höhepunkten 
   62 km, mittel 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt              Dieter Bonnie 

Di. 03.06.25  Hardys Feierabendtour   
   Radfahren im Heinsberger Land, anschl. Einkehr möglich 
   25 - 30 Km, einfach, 15 - 18 km/h 
 

18.00 Uhr  Rewe Parkplatz in Birgden           Hardy Schiszler 
 

Di. 03.06.25  Offener Fahrradstammtisch in Erkelenz 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Erkelenz zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Jedermann, Johannismarkt Erkelenz          Mark Meenenga 
    

Mi. 04.06.25  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)  Herbert Linges 
 

Do. 05.06.25 Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                            Herbert Heinrichs 
 

Sa. 07.06.25 Sternfahrt Stadtradeln 2025  
   Wir fahren zur gemeinsamen Eröffnungsparty nach Geilenkirchen 
   15 - 30 km, (nur Hinweg) einfach, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
10.45 Uhr  Rathausplatz Hückelhoven             Herbert Linges 
09.30 Uhr  Breberner Mühle          Herbert Heinrichs 
10.15 Uhr  Gillrath KP 57          Herbert Heinrichs 
11.15 Uhr  Bahnhof Übach-Palenberg (KP61)             Herbert Heinrichs 
10.00 Uhr  An der Kirche in Wegberg (KP 71)                    Margret Bonnie 
10.00 Uhr  Roßtorplatz in Wassenberg     Dieter Bonnie 
10.50 Uhr  Markt in Heinsberg       Dieter Bonnie 
 

So. 08.06.25 Sonntagnachmittag - Überraschungstour 
   Wir radeln gemütlich durchs Heinsberger Land 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
  

13.00 Uhr  Marktplatz Heinsberg             Hardy Schiszler 
 

Mi. 11.06.25  Sundownertour Hückelhoven 
   Eine gemütliche Abendrunde in die nähere Umgebung 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Rathausvorplatz Hückelhoven (am Brunnen)            Claudia  Forst 
 

Do. 12.06.25 Feierabendtour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)      Herbert Linges 

Touren  und Termine im Juni 



Sa. 14.06.25 Zum Niederrheinischen Freilichtmuseum Grefrath 
   Erlebe tolle Wege, Kultur und Geschichte 
   75 km, mittel, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  An der Kirche in Wegberg (KP 71)                      Dieter Bonnie 
 

Sa. 14.06.25 Zum Niederrheinischen Freilichtmuseum Grefrath (Komfort) 
   Erlebe tolle Wege, Kultur und Geschichte 
   57 km, leicht, 15 -18 km/h 
 

10.15 Uhr  An der Kirche in Niederkrüchten                   Margret Bonnie 
 

So. 15.06.25 Ganz im Westen 
    Der Westzipfel mit einer Prise Holland 
   70 km, mittel, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Infocenter Gangelt                  Herbert Heinrichs 
 

Di. 17.06.25  Hardys Feierabendtour   
   Radfahren im Heinsberger Land, anschl. Einkehr möglich 
   25 - 30 Km, einfach, 15 - 18 km/h 
 

18.00 Uhr  Rewe Parkplatz in Birgden          Hardy Schiszler 
 

Mi. 18.06.25  Offener Fahrradstammtisch in Übach - Palenberg 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Übach - Palenberg zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Biergarten Spiertz, Rathausplatz 23 in Übach         Thomas Forst 
 

Sa. 21.06.25 Ehemaliges Munitionsdepot Brachter Wald 
   Tour durch den Nationalpark De Meinweg zum Brachter Wald 
   85 km, schwer, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  An der Kirche in Wegberg (KP 71)                   Robert Hansen 
 

Mi. 25.06.25  Sundownertour Hückelhoven 
   Eine gemütliche Abendrunde in die nähere Umgebung 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Rathausvorplatz Hückelhoven (am Brunnen)            Claudia Forst 
 

Do. 26.06.25 Feierabendtour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)      Herbert Linges 
 

Do. 26.06.25 Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                          Herbert Heinrichs 
 

Sa. 28.06.25 Dülkener Allerlei 
   Gemütliche Tour zu den Dülkener Wahrzeichen 
   48 km, leicht, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  An der Kirche in Wegberg (KP 71)   Dieter Bonnie 

Das sollte man wissen! 

Mitglied werden 

Damit wir unsere Ziele erreichen können, benötigen wir euren Rückhalt.               

Werdet Mitglied im ADFC Kreisverband Heinsberg.  

Weitere Informationen zur Mitgliedschaft erhaltet ihr auf unserer Homepage 

oder schreibt uns einfach an: kontakt@adfc-hs.de 

So erreicht ihr uns 

Vereinsadresse:   

ADFC Heinsberg e.V.         

Fahlenberg 55                    

52441 Linnich                         

E-Mail: kontakt@adfc-hs.de 

1. Vorsitzender Mark Meenenga          

2. Vorsitzender Thomas Forst                               

Kassiererin  Claudia Forst                                    

Schriftführer Hartmut Schiszler                                 

Beisitzerin  Doerte Brüggemann 

Auch in diesem Flyer haben wir wieder interessante Touren, Tipps und Ter-

mine für eure Freizeitgestaltung zusammengefasst. Wie gewohnt weisen wir 

darauf hin, dass keine Garantie auf Vollständigkeit besteht. Es können zu-

sätzliche Veranstaltungen hinzukommen oder bereits geplante Touren entfal-

len. Daher lohnt sich immer ein Blick in das Veranstaltungsportal auf unserer 

Homepage unter heinsberg.adfc.de . 

ADFC Infostände und Stammtische im 1. Halbjahr 2025 

Uns als ADFC KV Heinsberg ist es ein besonderes Anliegen mit unseren Mitglie-

dern, aber auch mit allen anderen Radfahrenden ins Gespräch zu kommen.       

Hierzu dienen Insbesondere unsere Infostände und unsere beiden Stammtische, bei 

denen wir über die neuesten kommunalen  Entwicklungen  zum Thema Fahrradinfra-

struktur informieren. Natürlich präsentieren wir auch, was der ADFC zu bieten hat.  

1. Infostand auf dem BBQ - Fest in Erkelenz          3.+4. Mai                     

2. Infostand auf der Klimaschutzmesse in Übach-Palenberg  25. Mai             

3. Infostand beim Auftakt zum Kreisradeln in Geilenkirchen  07. Juni 

1. Stammtisch im Jedermann in Erkelenz               jeden ersten Dienstag im Monat     

2. Stammtisch im Biergarten Spiertz in Übach        jeden dritten Mittwoch im Monat 

Seid stets informiert. Wir sehen uns! 


