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1. Halbjahr 2024 

Stadtradeln 2024 

Liebe/r Radler/in, 
 

wie nun schon seit mehreren Jahren, findet auch dieses Jahr ein kombi-
niertes Kreis- und Stadtradeln statt. Im Zeitraum vom 25.Mai bis 14.Juni  
sind wir angehalten, das Kraftfahrzeug einmal stehen zu lassen und mög-
lichst viele Alltagswege mit dem Fahrrad zu erledigen. 
Gemeint sind die Wege zur Arbeit oder zur Schule, Fahrten zum Bäcker 
oder Metzger, zur Post oder zur Bank, zum Training im Verein oder die 
Fahrt zum Fitnessstudio. Ebenso zählt natürlich auch die Radfahrt ins Grü-
ne am Wochenende. Ja, selbst die fernab im Urlaub geradelten Kilometer 
dürfen eingetragen werden. 
 

Um möglichst viele für die Aktion zu begeistern und vor allem zu motivie-
ren, kommt nun der Wettkampfgedanke ins Spiel. 
Welche Kommune im Kreis spart am meisten Co² ein? 
Welche Schule bringt die meisten Radfahrer/-innen aufs Rad? 
Wo fahren die meisten Politiker/-innen mit? 
Und wie jedes Jahr die Frage, wo werden die meisten Kilometer gefahren. 
 

Um diese Fragen zu beantworten, ist es wichtig, dass alle Teilnehmer/-
innen sich in einer Kommune anmelden. 
Teilnehmen könnt ihr in der Kommune, in der ihr wohnt, zur Arbeit oder 
Schule geht oder Vereinsmitglied seid.  
Wichtig ist es, dass ihr euch in der jeweiligen Kommune  in einem Team 
anmeldet. Entweder ihr tretet einem bestehenden Team bei oder gründet 
einfach ein eigenes Team. Tut euch als Familie, als Kollegen/innen, als 
Nachbarschaft oder als Verein zusammen, denkt euch einen coolen Team-
namen aus und schon startet ihr durch.  
 

Die Teams können sich dann sowohl kommunal - wie kreisweit auf der 
eigens eingerichteten Homepage vergleichen. Das geht aber nur, wenn 
auch alle ihre gefahrenen Kilometer eingetragen. Mit dem Smartphone 
sogar so, dass über die Stadtradel-App mitgetrackt werden kann. 
Weitere Infos auf www.stadtradeln.de 
 

Als besonderes Schmankerl haben sich die Kommunen und der Kreis in 
diesem Jahr zu einer gemeinsamen Auftaktveranstaltung entschlossen. 
Diese wird die Radler aus dem Kreis im Rahmen einer Sternfahrt nach 
Heinsberg bringen, wo eine kleine Überraschung wartet.  
Die Strahlen werden von unseren Tour-Guides geführt. Bitte beachtet da-
zu die Informationen hier im Flyer oder im Tourenportal. 
Selbstverständlich bieten wir in diesem Zeitraum auch weitere Touren 
zum Kilometersammeln an! 
 

Ach ja! Zu gewinnen gibt es auch was. Die kommunalen Sieger werden 
am Ende des Stadtradelns für ihr fleißiges Kilometersammeln mit kleinen 
Preisen belohnt. 
Aber im Grunde sind alle Gewinner!  Die Umwelt und unsere Gesundheit. 
Nun viel Spaß beim Stadtradeln!  Wir sehen uns…. 
 

Euer Vorstand vom ADFC Heinsberg 

http://www.stadtradeln.de


Di. 02.04.24  Offener Fahrradstammtisch in Erkelenz 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Erkelenz zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Jedermann, Johannismarkt Erkelenz         Mark Meenenga 
 
Do. 11.04.24 Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

17.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                          Herbert Heinrichs 
 

Sa. 13.04.24 Burgen und Schlösser im Jülicher Land 
   Ziel sind das Hambacher Schloss und die Burg Obbendorf 
   67 km, mittel, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Markt in Geilenkirchen     Thomas Forst 
 

So. 14.04.24 Anradeln 2024 - Mit Einkehr im Lokal Waldfrieden in Viersen 
   Gemeinsames Anradeln der Gliederungen HS, MG und VIE 
   42 km, mittel, 15 -18 km/h 
 

11.30 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges
      
So. 14.04.24 Sonntagnachmittag - Überraschungstour 
   Wir radeln gemütlich durchs Heinsberger Land 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
  

13.00 Uhr  Marktplatz Heinsberg             Hardy Schiszler 
 
Mi. 17.04.24  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 
Mi. 17.04.24  Offener Fahrradstammtisch in Übach - Palenberg 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Übach - Palenberg zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Biergarten Spiertz, Rathausplatz 23 in Übach          Thomas Forst 
 
Sa. 20.04.24 Nicht nur aus Amsterdam 
   Auch aus dem Linksrheinischen kommen viele Tulpen 
   63 km, mittel, 15 -18 km/h    
 

10.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)      Margret Bonnie 
 

Mi. 24.04.24  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 

Touren und Termine im April 
Do. 25.04.24 Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

17.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                          Herbert Heinrichs 

Touren und Termine im Mai 

Sa. 04.05.24 Die Drachen sind los! 
   Begegnung mit Drachen und einem alten Brauch 
   67 km, mittel, 15 -18 km/h    
 

10.00 Uhr  Roßtorplatz in Wassenberg      Dieter Bonnie 
 
Di. 07.05.24  Offener Fahrradstammtisch in Erkelenz 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Erkelenz zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Jedermann, Johannismarkt Erkelenz         Mark Meenenga 
 
Mi. 08.05.24  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 
Mi. 08.05.24  Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

17.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                           Herbert Heinrichs 
 
Sa. 11.05.24  Brüggen sehen und erleben 
   Wir besuchen die historische Stadt Brüggen 
   75 km, mittel, 15 -18 km/h    
 

10.00 Uhr  Rathausplatz in Hückelhoven      Claudia Forst 
 
So. 12.05.24 Sonntagnachmittag - Überraschungstour 
   Wir radeln gemütlich durchs Heinsberger Land 
   30 - 40 km, einfach 15 -18 km/h 
  

13.00 Uhr  Marktplatz Heinsberg             Hardy Schiszler 
 
Mi. 15.05.24  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 
Mi. 15.05.24  Offener Fahrradstammtisch in Übach - Palenberg 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Übach - Palenberg zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Biergarten Spiertz, Rathausplatz 23 in Übach          Thomas Forst 



Sa. 18.05.24 Stolberg, die Stadt der Kupfermeister 
   Nicht nur Burg und Altstadt ziehen in ihren Bann 
   77 km, schwer, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Parkplatz am Bahnhof Übach-Palenberg (KP61)   Margret Bonnie 
 

Mi. 22.05.24  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 

Do. 23.05.24 Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

17.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                           Herbert Heinrichs 
 

Sa. 25.05.24 Sternfahrt Stadtradeln 2024 - Strahl 1 
   Wir fahren zur gemeinsamen Eröffnungsparty nach Heinsberg 
   25 - 50 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

11.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)        
11.45 Uhr  Rathausplatz Hückelhoven            Herbert Linges 
 

Sa. 25.05.24 Sternfahrt Stadtradeln 2024 - Strahl 2 
   Wir fahren zur gemeinsamen Eröffnungsparty nach Heinsberg 
   25 - 50 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

11.00 Uhr  An der Kirche in Wegberg (KP71)        
11.45 Uhr  Roßtorplatz in Wassenberg            Margret Bonnie 
 

Sa. 25.05.24 Sternfahrt Stadtradeln 2024 - Strahl 3 
   Wir fahren zur gemeinsamen Eröffnungsparty nach Heinsberg 
   35 - 50 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

11.00 Uhr  Rathausplatz in Übach - Palenberg       
11.40 Uhr  Markt in Geilenkirchen              Thomas Forst 
 

Sa. 25.05.24 Sternfahrt Stadtradeln 2024 - Strahl 4 
   Wir fahren zur gemeinsamen Eröffnungsparty nach Heinsberg 
   35 - 50 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

11.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt      
12.00 Uhr  Kirche in Waldfeucht                  Herbert Heinrichs 
 

So. 26.05.24 Wir radeln durch die Provinz Limburg 
   Mit Besuch der Städte Thorn, Wessem und Maaseik 
   75km , mittel, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Breberner Mühle                Herbert Heinrichs 
 

Mi. 29.05.24  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 

Sa. 01.06.24 Blauw en lekker! 
   Inmitten der Blaubeerplantagen liegt das Blankwater Cafè 
   55 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Roßtorplatz in Wassenberg                                  Dieter Bonnie 
 
Di. 04.06.24  Offener Fahrradstammtisch in Erkelenz 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Erkelenz zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Jedermann, Johannismarkt Erkelenz          Mark Meenenga 
    
Mi. 05.06.24  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)  Herbert Linges 
 
Sa. 08.06.24 Venlo! 
   Bummeln, Shoppen, Koffie und mehr…. 
   75 km, mittel, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  An der Kirche in Wegberg (KP 71)                     Margret Bonnie 
 
So. 09.06.24 Töff, Töff, Töff .. Die Eisenbahn 
   Fahrt zur Selfkantbahn nach Schierwaldenrath 
   75km, mittel, 15 -18 km/h 
    

10.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81) Robert Hansen 
 
Mi. 12.06.24  Sundownertour Hückelhoven 
   Eine gemütliche Abendrunde in die nähere Umgebung 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Rathausvorplatz Hückelhoven (am Brunnen)            Thomas  Forst 
 
Do. 13.06.24 Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

17.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                            Herbert Heinrichs 
 
Do. 13.06.24 Feierabendtour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)  Herbert Linges 
 
So. 16.06.24 Ganz im Westen 
    Der Westzipfel mit einer Prise Holland 
   70 km, mittel, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Infocenter Gangelt                    Herbert Heinrichs 

Touren  und Termine im Juni 



Mi. 19.06.24  Offener Fahrradstammtisch in Übach - Palenberg 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Übach - Palenberg zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Biergarten Spiertz, Rathausplatz 23 in Übach         Thomas Forst 
 
Do. 20.06.24 Feierabendtour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)      Herbert Linges 
 
Sa. 22.06.24 Wie im Märchen 
   Radtour zum Schloss Merode bei Langerwehe 
   85 km, schwer, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Parkplatz am Bahnhof Übach-Palenberg (KP61)  Thomas Forst 
 
Mi. 26.06.24  Sundownertour Hückelhoven 
   Eine gemütliche Abendrunde in die nähere Umgebung 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Rathausvorplatz Hückelhoven (am Brunnen)          Thomas  Forst 
 
Do. 27.06.24 Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

17.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                          Herbert Heinrichs 
 
Do. 27.06.24 Feierabendtour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)      Herbert Linges 
 
Sa. 29.06.24 „Eiland in de Maas“ 
   Zentrum der Maasinsel ist der Festungsort Stevensweert 
   61 km, leicht, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Wanderparkplatz Grenzübergang Rothenbach  Dieter Bonnie 
 

 
 
 

Radfahren in der Gruppe macht doch mehr Spaß! 

Komm mit und sei dabei. 

Das sollte man wissen! 

Mitglied werden 

Damit wir unsere Ziele erreichen können, benötigen wir euren Rückhalt.               

Werdet Mitglied im ADFC Kreisverband Heinsberg.  

Weitere Informationen zur Mitgliedschaft erhaltet ihr auf unserer Homepage 

oder schreibt uns einfach an: kontakt@adfc-hs.de 

So erreicht ihr uns 

Vereinsadresse:   

ADFC Heinsberg e.V.         

Fahlenberg 55                    

52441 Linnich                         

E-Mail: kontakt@adfc-hs.de 

1. Vorsitzender Mark Meenenga          

2. Vorsitzender Thomas Forst                               

Kassiererin  Claudia Forst                                    

Schriftführer Hartmut Schiszler                                 

Beisitzerin  Doerte Brüggemann 

Auch in diesem Flyer haben wir wieder interessante Touren, Tipps und Ter-

mine für eure Freizeitgestaltung zusammengefasst. Wie gewohnt weisen wir 

darauf hin, dass keine Garantie auf Vollständigkeit besteht. Es können zu-

sätzliche Veranstaltungen hinzukommen oder bereits geplante Touren entfal-

len. Daher lohnt sich immer ein Blick in das Veranstaltungsportal auf unserer 

Homepage unter heinsberg.adfc.de . 

„STRASSEN SIND FÜR ALLE DA!“ 
 
 

Kidical Mass Erkelenz,  
am Sonntag, 05. Mai 2024 

 

Eine Aktion für kinderfreundliche Straßen. 

Weitere Informationen werden zeitnah auf unserer Homepage veröffentlicht! 

Achtung! Terminänderung Fahrradstammtisch in Erkelenz 

Wegen veränderter Öffnungszeiten des Jedermann in Erkelenz, findet der 

Fahrradstammtisch in Erkelenz zukünftig an jedem 1. Dienstag im Monat 

statt. Treffpunkt ist wie gewohnt das Jedermann am Johannismarkt.     

Beginn der Veranstaltung ist um 18.00 Uhr.                                       

Der Fahrradstammtisch in Übach-Palenberg findet zur gewohnten Zeit, 

jeden 3. Mittwoch eines Monats ab 18.00 Uhr im Biergarten Spiertz statt.                 

Herzliche Einladung an alle Interessierten. 


